SOBRE NOSOTRAS

Janus ofrece un programa de
tratamiento residencial que atiende a
mujeres embarazadas o que tienen hijos
de hasta 17 anos. El objetivo principal del
programa es apoyar tanto a la madre
como al nino en su recuperacion,
permitiendo que los ninos de hasta cinco
anos de edad vivan con sus madres
durante su estadia en Janus. La duracion
de la estadia se basa en evaluaciones
periodicas y se adapta a las necesidades
individuales para obtener resultados
reales.

Nuestro programa perinatal es una
combinacion intensiva de tratamiento
grupal, individual y familiar, que se lleva a
cabo en el Centro para Mujeres y Ninos
de Janus. Aunque es especifico para los
trastornos por consumo de sustancias, el
programa también brinda coordinacion
de atencion para el tratamiento de
afecciones  fisicas o  psiquiatricas
coexistentes segun sea necesario.

Ofreciendo
ayuda, esperanza
y resultados a
personasy
familias.
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CONTACTENOS PARA
MAS INFORMACION

WWWw.janussc.org

200 7th Ave, STE. 150
Santa Cruz CA 95062
(831) 462 -1060

EL PROGRAMA

Ensena habilidades y conductas que
favorecen un estilo de vida libre de drogas

» Utiliza las mejores practicas basadas en
evidencia

« Ensena habilidades para afrontar
problemas relacionados con traumas

» Brinda apoyo meédico, legal y
vocacional/educativo

« Emplea asesoramiento motivacional y
apoyo comunitario

» Fomenta la participacion en comunidades
de autoayuda en recuperacion

» Coordinacion de servicios médicos con
consultas y apoyo de enfermeria
semanales

PARA MAMAS Y SUS FAMILIAS

« Un enfoque de atencion basado en el
trauma

« Tratamiento individualizado y planificacion
de la recuperacion con seguimiento del
progreso

« Actividades educativas y de desarrollo de
habilidades

« Asesoramiento individual y gestion de casos

« Tratamiento asistido por medicamentos

» Apoyo a los padres

+ Los ninos (de 0 a 5 anos) pueden vivir en el
lugar con sus madres

« Cuidado infantil cooperativo

« Evaluacion y derivacion Coordinacion de
atencion y apoyo posterior a la UCIN

» Grupos de padres Triple P Gestion de casos
de empleo

« Educacion financiera y desarrollo de
habilidades



